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JEUDI 09 AVRIL 2026 
LE ROZIER CAPLUC 

 
• Topo de la rando    

 

 

 

 
 
 
Fiche rando 

 8 randonneurs    

 Météo : Grand ciel bleu  

 Température 12 à 25 ° 

 Temps de marche et distance : 6 h  – 11.444 km 

 Dénivelé : +568  m - Point le plus bas : 404 m – le plus haut :878 m 



A voir où à savoir 
C'est au confluent du Tarn et de la Jonte, à « Inter-

Aquas » que des potiers gallo-romains s'établirent pour la 

fabrication de poteries (jusqu'à l'an II ou III après Jésus-

Christ). En 1075, des moines de l'abbaye d'Aniane bâtirent 

l'église Saint-Sauveur. Tout autour ils y cultivaient des 

roses. Ce lieu prit alors le nom de « Campum Dictum 

Rosarium », ou « Campus Rosarium ». Appelé en occitan 

« Lou Rousio », (avec un « s »), il s'appelle aujourd'hui « Le 

Rozier » (avec un « z »). 

A proximité 
Le site de Capluc 

Les gorges du Tarn et de la Jonte 

Le bourg de Peyreleau 

Le site de Liaucous 

 

 
 
LA UNE DE RAND’OXYGENE  
A huit heures, mon sac à dos rejoint 7 de ses amis pour s’en 

aller vers Le Rozier en Lozère situé à la jonction de la Jonte et 

du Tarn. Bien arrimés sur les épaules, ils débutent la montée sur 

une sente bien caillouteuse. Les godasses, pour l’instant ne s’en 

plaignent pas trop, c’est bon signe. Arrivés sous le rocher de 

Capluc, Râ oblige déjà, de quitter les vêtements de la première 

heure. Et ils montent, montent, pour atteindre un embranchement 

vers les 750 m d’altitude et la pause s’impose. D’un même élan, 

nos sacs se retrouvent sur les dos, pour encore monter jusqu'à ce 

petit col marqué par une plaque du Club Français Alpin. La sente 

passe près du rocher de Francbouteille, énorme roc en suspens. 

Vers la fin de matinée, la fontaine du Teil est dépassée. Bientôt 

nos 8 sacs entrevoient les premières maisons du hameau de 

Cassagnes, maisons caussenardes, remarquables par leurs toitures 

en lauzes. C’est bientôt l’heure de faire la pause pique-nique. 

Mon sac connaît bien cet endroit un promontoire qui domine le 

canyon de la Jonte où l’on peut faire la halte.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Tarn_(rivi%C3%A8re)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jonte
https://fr.wikipedia.org/wiki/Abbaye_d%27Aniane


En ces lieux il semble que le temps est suspendu aux vols des 

vautours fauves qui profitent des courants d’air chauds pour venir 

tournoyer et faire admirer leurs envergures majestueuses.  

Les sacs se sont un peu vidés, pour descendre vers le balcon du 

vertige sur lequel des grimpeurs exercent leurs talents de 

funambule. Nos godillots ont du mal sur cette sente, pour 

s’engager dans ce filon qui mène aux vases de Sèvres et de 

Chine. Sous une chaleur bien présente en cette journée, d’un pas 

bien comme il faut, c’est le retour au Rozier en cette fin d’après 

midi. Faute de « pharmacie » ouverte au Rozier c’est à Rivière 

sur Tarn que Rand’Oxygène a passé un moment d’amitiés autour 

d’un rafraichissement bien mérité. 

 

DELAISSE LES GRANDES ROUTES PRENDS LES SENTIERS 


