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DURENQUE 

 
• Topo de la rando    

 

 

 
 
 
 



Fiche rando 
 10 randonneurs    

 Météo : brume matinale puis grand soleil 

 Température 6 à 14 ° 

 Temps de marche et distance : 5 h 10  – 14 km 

 Dénivelé : +330  m - Point le plus bas : 717 m – le plus haut :978 m 

A voir où à savoir 
La pyramide du Lagast 

Depuis le XVIIIe siècle, une balise géodésique est accueillie dans 

la forêt du Lagast, fruit de la volonté du roi Louis XV d’établir la 

carte topographique du royaume de France. Pour arriver à cette 

mesure, le travail s’est articulé autour de la méridienne de Paris, 

mesurée pour la première fois de 1683 à 1718, par une équipe 

réunie autour du célèbre Jean-Dominique Cassini. Trente ans plus 

tard, de nouveaux points géodésiques sont implantés et c’est 

Jean-François Loiseleur Deslongchamps, en 1769, qui arriva à 

placer un signal dans la partie la plus élevée de la forêt du 

Lagast afin de trianguler le pays pour réaliser la « grande carte 

de France ». De 1792 à 1799, 2 astronomes géodésiens, sont 

chargés de mesurer l’arc du méridien terrestre. Ils construisirent 

une pyramide quadrangulaire de quelques mètres de haut 

(Pyramide visible sur les hauteurs du Lagast) et établirent 

un travail de triangulation permettant de définir le système 

métrique décimal institué par la loi du 10 décembre 1799. 

 
DURENQUE 

Le château de Durenque fut mis à sac lors d'une émeute 

en 1793. Une tour circulaire resta en position dominante jusqu'au 

siècle dernier, mais il ne subsiste aujourd'hui qu'un carré de 

murs. Le village de Durenque, a eu en effet un élan 

révolutionnaire porté par Jacques-François Loiseleur-

Deslongchamps, premier maire du village et fervent montagnard. 

Le XIXe siècle a vu la naissance du poète et chantre du 

Rouergue François Fabié. Cet enseignant et poète fut notamment 

professeur de Lettres Modernes aux lycée Charlemagne et 
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proviseur du lycée Colbert. Il n'oubliera pas son enfance et sa 

région natale qu'il évoque très souvent dans ses recueils de poésie 

qui inspireront entre autres Marcel Pagnol 

A proximité 

• Musée François Fabié au moulin de Roupeyrac. 

• Statue-menhir de Durenque, exposée au Musée 

François Fabié. 

• Église Sainte-Thérèse de Durenque. 

• Église Saint-Pierre de Cannac avec sa fresque 

de Nicolaï Greschny. 

 

 
LA UNE DE RAND’OXYGENE  
Jeudi 12 mars jour de la Ste Justine, nous sommes dix en parité 

pour monter au Lagast et sa Pyramide. Nous avons traversé 

Nazareth sans problème……..pour un départ au chrono en vu du 

pique nique de midi au moulin de Roupeyrac. Chemin faisant 

montant au bout d’une demi heure c’est le point culminant avec un 

panorama 360 °. Bernard évoque l’histoire incroyable de 

l’installation de ce repaire géodésique. Trois biches détalent sous 

nos yeux pour les voir jusque sur la crête. Quand midi sonne au 

clocher de Durenque, nous arrivons à Roupeyrac. C’est un coin de 

verdure où chante une rivière avec ses tables de pique nique 

installées sur l’ancien terrain de foot. Nous sommes tellement 

bien que nous nous éternisons un tout petit peu. Il faut 

cependant remettre un pied devant l’autre pour voir Chante 

Coucou évoquant un passé d’une boîte de nuit. De chemins en 

sentes au travers de la forêt nous regagnons nos véhicules. 

Heureux qui comme nous avons parcouru ce coin de l’Aveyron si 

bien chanté en poésie par François Fabié. 

 
Les genêts, doucement balancés par la brise, 
Sur les vastes plateaux font une houle d'or ; 
Et, tandis que le pâtre, à leur ombre s'endort, 

Son troupeau va broutant cette fleur qui le grise.. 
F.F. 
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