
 

DIMANCHE 09 FEVRIER  2025 
SALLES LA SOURCE 

Topo de la rando     

Fiche rando 
 

29 randonneurs  

Météo : après-midi sous un ciel légèrement voilé 

Température mini 10° maxi 12 ° 

Temps de marche et distance : 3  h  –  10  kms 

Dénivelé : 370m + - Point le plus bas : 323 m – le plus haut : 517 m 

 
A voir  
➢ SALLES LA SOURCE 

Salles-la-Source qui s’appela Salles-Comtaux en raison de 

nombreux châteaux des comtes de Rodez, surprend le visiteur par 

l’originalité de son site. Il s’étend sur trois niveaux, le bourg en 

bas, Saint-Laurent au milieu Et Salles en haut. Le tout est 

agrémenté par une belle cascade, chute de 20 m qu’alimentent 



des cours d’eaux souterrains. Cette répartition de l’habitat 

provoqua au Moyen Âge la construction de trois églises et de cinq 

châteaux. 

 

C’est la patrie de Charles Carnus prêtre aéronaute qui s’éleva 

dans le ciel le 06 Août 1784 en compagnie de Louis Loucher à 

bord de la montgolfière « ville de Rodez ». 

 

  A Proximité  
Cadayrac : vestiges d’un camp, d’un temple et d’un théâtre 

romain. 

 

Pont les Bains : sources ferrugineuses au bord du Créneau mise 

en valeur par une station thermale au XIX è siècle 

 

Mondalazac : mine de fer exploitées de 1852 à 1921 

 

Saint Austremoine ; église romane construite en grès rouge, elle 

possède une nef romane à chœur ogival  du XVI è siècle. 


