
 

DIMANCHE  MAI 2024 
SOULAGES BONNEVAL 

Topo de la rando      

 
 

 

Fiche rando 
 13 randonneurs  

 Météo : Nuageux à couvert  

 Température 15 ° à 20 ° 

 Temps de marche et distance : 6  h– 18  km 

 Dénivelé : 339m +- Point le plus  bas : 813 m – le plus haut : 942 m 

 

A voir  

➢ SOULAGES BONNEVAL 

En bordure de la Selves, encore libre avant d’alimenter le lac 

des Galens, Soulages regroupe ses maisons autour de l’église. 

Une exposition au midi, une altitude moins élevé  qur sur les 

plateaux de Laguiole, un climat moins rude lui confèrent des 



attraits que l’homme sur apprécier voici deux mille ans 

puisqu’un village s’y établit  à l’époque gallo-romaine. 

L’étymologie confirme ces bonnes disposition ; Soulages 

s’écrivait au début du XIX -ème siècle du latin solatium qui 

signifie soulagement. 

A proximité 

• Le Lac des Galens de 50 ha où l’on pêche la carpe, la truite, 

le sandre 

• Château de La Gardelle, occupé par la famille de la Gardelle 

XIVe et XVIIe siècle. Le dernier seigneur de la Gardelle 

fut condamné à la roue pour le meurtre de Pierre Viguier 

d’Espeyrac 

• Le château du Bousquet, bâti sur son tertre qui domine le 

village. Construite au XIIe siècle mais remaniée au XVe 

siècle cette masse carrée aux murs de basalte couronnée 

de machicoulis, comporte six tours. Elle figure parmi les 

édifices féodaux les mieux conservés de l’Aveyron 

 


