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Topo de la rando      

 

 
 

 

Fiche rando 
 27 randonneurs  

 Météo : après midi printanière  

 Température 13 ° à 16 ° 

 Temps de marche et distance : 3 h30 – 10,480 km 

 Dénivelé : 230+ - Point le plus  bas : 555 m – le plus haut : 667 m 
 

A voir où à savoir 

RULLAC ST CIRQ : 12 000 ans d’Histoire 

1/ De la préhistoire à l’époque gallo romaine 



- Les plus anciennes traces de présences humaines du département de 

l’Aveyron ont été découvertes à Reycabrot. Elles datent de 10000 

ans av. J.-C. (époque Magdalénienne). Il s’agissait d’un lieu de travail 

(taille de pierres pour faire des outils, récupérées dans la rivière en 

contrebas). De très nombreux outils, pointes de flèches, couteaux y 

ont été découvert. 

2/ Le moyen âge 

- Au IVe siècle le territoire subit l’invasion massive des germains et 

de la christianisation. Les villages gallo romains sont démantelés et se 

regroupent autour de BEGON (du VIe au IXe siécle). Sont regroupés 

autour de Begon les villages actuels de La Selve, Rullac, Begohnes, 

Meljac et Salmiech. L’ensemble de ce territoire sera offert aux 

Templiers en 1148 par le seigneur de Begon Guillaume ALLAMAN. 

3/ Les Templiers 

- Les templiers s’installent dans le Rouergue en 1140. Ils vont y 

demeurer pendant 200 ans. 

- Ils vont constituer un territoire gigantesque du Céor jusqu’à 

Durenque. Ils vont posséder plus de 300 Mas, une douzaine d’églises, 

de nombreux villages et surtout 1 mine d’argent qui se situe à 

Rouffenac (territoire actuel de Rullac).  

- L’église de Rullac est attestée en 1160 grâce à la donation de 2 

frères : DEUSDE Gat et Estols qui offrent l’église aux templiers. Elle 

sera alors rattachée à la commanderie templière de la Selve. 

- L’église de Rullac restera attachée à la commanderie hospitalière de 

la Selve jusqu’à la révolution. 

4/ La Renaissance 

- C’est au XIVe et XVe siècle que sont bâtis de nombreux châteaux 

destinés à lutter contre les invasions anglaises. C’est aussi à cette 

époque que sont bâties de nombreuses églises (Begon, Connac et 

Lédergues). 

- Le Château de la RAFFINIE est bâti à la fin du XIVe siècle. 

- L’église de St Cyrise (actuelle St CIRQ) est attestée en 1409. Elle 

sera rattachée au Château de la Raffinie 

5/ LES VERRIERS 

- Les XVIIIe et XIXe siècles sont marqués par l’arrivée et 

l’installation à Rullac de la grande famille verrière des Bourniols venue 

du Dauphiné. L’endroit est choisi pour la quantité d’arbres, d’eau et de 

sable indispensables à la fabrication du verre. 



- La verrerie de Rullac produisait un verre blanc nommé « verre de 

fougère ». 2 verreries étaient situées à Trescos et Laubigue. 

- Les maitres verriers étaient des nobles et la présence de l’un 

d’entre eux est attesté à Laubigue au XVIIIe siècle dans une maison 

aujourd’hui en ruine. Il s’appelait Jacques de Renaud. 

 

A  proximité 


